l'[pnMepﬂoe ABYXHEACJAbHOC MEHIO IOPAYUX INKOJbHBIX 3aBTPAKOB JIJIA z[eTeﬁ, YbH POAMTEIN HAXOAATCH B 30HE CBO u3 pacuera 25p B 1€Hb

1 Hexes - MOHEAEJIBHUK

Macca Ne texn. | HammeHoBaHue
Ne — IIpomyxTsl Bpyrro Herto Lena Cymma b v Kxan KapThi cGopHmKa
3aBTpak r r r 3a Ko pyoim r r r r
MakapoHbl 0,025 0,025 38,00 0,95 C.B.Macnosa
MoJtoko 0,125 0,125 70,00 8,75
| Cyn MOJIOYHBIN C 750 CnuB MacIo 0,005 0,005 525,00 2,63
MaKkapoOHaMu Comps nomup 0,002 0,002 17,00 0,03 5,5 4,8 19,65 145 Nel120235
Xi1eb 0,06 0,06 44,00 2,64 5,3 1,98 28,02 159,6
2 X11e6 ¢ cripoM 60\12 Crip 0,012 0,012 590,00 7,08 3 2,05 0 30,48
Yait 0,001 0,001 750,00 0,75 0,4 0,2 21,6 83,4
3 Yaii ¢ caxapom 200 Caxap 0,02 0,02 72,00 1,44
Hroro 3a aeHb: 24,27 14,2 9,03 69,27 418,48




1 Hexesst -BTOPHUK

Macca Ne TexH. | HamMeHOBaHUE
Ne A IIpomyxTsl Bpyrro Herto Lena Cymma b XK v Kxan - N
3aBTpak r r r 3a Ko pyoim r r r r

Siano 0,06 0,06 158,33 9,50 12,8 11,6 0,7 158,7 Ne386
1 Slitno BapeHoe Lt Comnb 0,001 0,001 17,00 0,02
2 CeIp romn 12 CeIp romn 0,01 0,01 590,00 5,90 3 2,05 0 30,48
3 Xi1eb ¢ MaciaoM 60\10 Xi1eb 0,06 0,06 44,00 2,64 53 1,98 28,02 159,6

CnuB Maciio 0,01 0,01 525,00 5,25 0,08 7,25 0,13 66,1

Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 4 2 21, 41 Ne210104
4 Yaii ¢ caxapoM 200/15 aa 0 0 6 83

Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08

HToro 3a nenn: 25,14 21,58 23,08 50,45 498,28




1 Henens - cpega

Macca Ne Texn. | HammeHoBaHme
Ne — IIpomykTsl Bbpyrro Herro Ilena CymMma b v Kxan KapThi cGopHuKa
3aBTpax r r r 3a KT pyoIHI T r T r
I'peuka 0,05 0,05 55,00 2,75 6,3 6 33 210 Ne2660 C.B.Macnosa
Monoko 0,105 0,105 70,00 7,35
| Kama rpeuneBast ¢ 200 CnuB Maciio 0,005 0,005 525,00 2,63
MOJIOKOM Coinb 0,002 0,002 17,00 0,03
2 Xi1eb 60 Xi1eb 0,06 0,06 44,00 2,64 5,3 1,98 28,02 159.,6 No200102
0,00
3 ChIp TOJUTaHICKHIA 10 Cerip 0,013 0,013 590,00 7,67 3 2,05 0 30,48
Yait 0,001 0,001 750,00 0,75
4 Yaii ¢ caxapom 200/15 |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,4 0,2 21,6 83,4INe160105
HUToro 3a aeHb: 24,90 15 10,23 82,621 560,39




1 HeneJist - YeTBepr

Macca Ne texn. | HammeHoBanme
Ne — IIpomykTsl Bbpyrro Herro Ilena CymMma b v Kxan KapThi cGopHuKa
3aBTpak r r r 3a Kr pyoim r r r r
Sumo 2,000 2,00 9,50 19,00
Pact maciio 0,003 0,00 130,00 0,39
| OMieT 150 Mosoko 0,010 0,01 70,00 0,70 10,60 11,70 0,601 154,00QNe229 C.B.Macnosa
Counb 0,002 0,00 17,00 0,03
2 Xnebd 70 Xneb 0,070 0,07 44,00 3,08 6,23 2,31 32,69 186,2 | Ne200102
Yait 0,001 0,00 750,00 0,75
3 Yaii ¢ caxapom 200/15  |Caxap 0,015 0,02 72,00 1,08 0,4 0,2 21,6 83,4 Ne160105
Hroro 3a nenn: 25,07 17,23 14,21 54,89 423,6




1 Heaensl - NATHUIIA

Macca Ne texn. | HammeHnoBanue
No S — IIpoayxTsl BbpytTo Herrto Ilena Cymma b v Kxan KapThi cGopHuKa
3aBTpak r r r 3a Ko pyoim r r r r
Puc 0,05 0,05 90,00 4,50 C.B.Macmnosa
K Caxap 0,01 0,01 72,00 0,72
{ [Kawapucossie | 2005 [Cumwacro | 0015 | 0015 | 52500 | 758 7| 122 37| 288net20549
Monoko 0,1 0,1 70,00 7,00
Coub nox 0,001 0,001 17,00 0,02
0,00
2 X1e6 nirex 70 Xi1eb 0,07 0,07 44,00 3,08 6,23 2,31 32,69 186,2 Ne200102
3 Yait 0,001 0,00 750,00 0,75
Yaii ¢ caxapom 200/15 Caxap 0,015 0,02 72,00 1,08 0,4 0,2 21,6 83,4]Ne160105
Hroro 3a aenn: 25,02
13,63 14,71 91,29 557,6




1 Hegeast cy06oTa

é\;[;flf; IIpoayxTsl BpytTo Herrto Ilena Cymma b XK v Kxan Nlia;?r)}ilH. Hazlg/{:;}?;s:m
3aBTpak r r r 3a KU pyOm r r r r
Xeb 0,07 0,07 44,00 3,08 6,23 2,31 32,69 186,2 | Ne200102 | C.B.Macnosa
CrnuB Macio 0,01 0,01 525,00 5,25 0,08 7,25 0,13 66,11Ne231
zif;g: MacioM 1 TOUOMO  |Crip 0,01 0,01 590,00 5,90 2,5 1,71 of 254
Kakao 0,004 0,004 1000,00 4,00
Kaxkao ¢ Mosokom 200\15 |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 5,8 5,8 34,4 203,6|Ne160108
Moroko 0,09 0,09 70,00 6,30
17,07
HToro 3a aeHb: 25,61 14,61 34,14 67,22 481,3

Uroro: 150,01 25,00 (cpeaHsn ueHa) 2939,65 489,9417 (Kkan B AeHb)




IIpumepHoe AByXHeIeJbHOE MEHIO TOPSYHX IIKOJIBHBIX 3aBTPAKOB JJIA AeTeil, YbH poaAnTean HaxoasaTcsa B 30He CBO u3 pacuera 25 py0 B 1eHb

2 HexeJs - MOHEAeJbLHUK

Macca Ne texn. | HammeHnoBaHue
Ne — IIpomykTsl Bpyrro Herto Lena Cymma b XK v Kxan KapThi cGopHmKa
3aBTpak r r r 3a KT pyoimn r r r r
Sluna KypuHble 2 2 9,50 19,00 C.B.Macnosa
Comps nomup 0,001 0,001 17,00 0,02 12,8 11,6 0,7 158,7 Ne386
1 Sluna BapeHble 21T
Xi1eb 0,08 0,08 44,00 3,52 7,12 2,64 37,4 212,8
2 Xned 80
Yait 0,001 0,001 750,00 0,75
3 Yaii ¢ caxapom 200/15 |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,2 0 14 56,8]Ne160105
Hroro 3a aeHn: 24,37 20,12 14,24 52,1 428.3
2 HeleJIsl - BTOPHUK
Macca Ne Texn. | HammeHoBaHHE
Ne IponykTst BpyrTo Herto Lena Cymma b X v Kxan
TTOPIMH KapThl cOOpHHKA
3aBTpak r r r 33 KI pyoim r r r r
Puc 0,05 0,05 90,00 4,50 7 12,2 37 288 Ne2660 C.B.Macnosa
Mooko 0,1 0,1 70,00 7,00
, |Kama pucosas ¢ aon CnuB Maco 0,008 0,008 525,00 4,20




' |monokom Y {coms 0,001 0,001 17,00 0,02
Caxap 0,008 0,008 72,00 0,58
Xieb 0,05 0,05 44,00 2,20 4,45 1,65 7,35 133
2 Xi1e6 ¢ ChIpoM 50\10 Crip romt 0,012 0,012 590,00 7,08 3 2,05 0 30 Ne200102
3
Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75
5 Yaii ¢ caxapom 200/15 |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,2 0 14 56,8|Ne160105
Hroro 3a aeHp: 27,40 14,65 15,9 58,351 560,39
2 HeneJisl cpeaa
Ne Macca [IpoxykTsl Bpyrro Herro Lena Cymma b y Kxan Ne rexu. | Hanmenosarie
HOPLUH KapThl cOOpHHKA
3aBTpak r r r 3a KU pyom r r r r
ITmeno 0,03 0,03 52,00 1,56 C.B.MacaoBa
Mosoko 0,13 0,13 70,00 9,10 5,5 4,8 23,5 145|Ne2770
| CyI MOJIOYHBI# ¢ 250 CiuB MacJio 0,005 0,005 525,00 2,63
HIIEHKOM Coip 0,002 0,002 17,00 0,03
0,00
0,00
Xi1eb 0,06 0,06 44,00 2,64 5,34 1,98 28,02 159,6
2 Xi1eb ¢ maciaom 60\15 CiuB Maciio 0,015 0,015 525,00 7,88 0,12 10,88 0,195 99,15
6 Yaii ¢ caxapos 200/15 Yaii 0,001 0,002 750,00 0,75 0,4 0,2 21,6 83,4
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 Ne160108
Hroro 3a 1eHb: 25,66 11,36 17,86 73,315 487,15




2 Henea - yeTBepr

Ne Macca IIpomykTsl Bbpyrro Herro Ilena CymMma b v Kxan Ne texu. | Hamvenosane
MOPLUH KapThl cOOpHHKa
3aBTpak r r r 3a Kr pyoim r r r r
MakapoHbl 0,050 0,050 38,00 1,90
CrIp romn 0,020 0,020 590,00 11,80
I | Maxapons: ¢ crpon 150 CnuB macio 0,005 0,005 525,00 2,63 7,65 5,55 27,15] 190,50]Ne229 C.B.Macnosa
Coub 0,002 0,002 17,00 0,03
Xneb 0,060 0,060 44,00 2,64 5,34 1,98 28,02 159,6
2 Xi1eb ¢ MaciaoM 60\15 CiuB Macio 0,015 0,015 525,00 7,88 0,12 10,88 0,195 99,15
4
Yait 0,001 0,001 750,00 0,75
5 Yaii ¢ caxapom 200/15  |Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08 0,4 0,2 21,6 83,4]Ne160105
Hroro 3a aeHpb: 28,70 13,51 18,61] 76,965 532,65
2 Heleq - NATHUIA
Ne Macca IIpomykTsl Bpyrro Herro Ilena Cymma b v Kxan Ne rex. | Hanmenosatie
TTOPITUH KapThl cOOpHHKA
3aBTpax r r r 3a KT pyOm r r r r
I'peuxa 0,05 0,05 55,00 2,75 C.B.Macnosa
1 Kaiua rpeuneBas ¢ 200 Moijioko 0,1 0,1 70,00 7,00
MOJIOKOM CiuB Macio 0,015 0,015 525,00 7,88 6,3 6 33 210JNe120549




Comb viont 0,002 0,002 17,00 0,03
0,00
2 Xneb mmeH 80 Xneb 0,08 0,08 44,00 3,52 7,12 2,64 37,4 212,8 | Ne200102
3
. Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 0,4 0,2 21,6 83,4 Ne210104
4 Yait ¢ caxapom 200
Caxap 0,015 0,015 72,00 1,08
HToro 3a aeHb: 23,01 13,82 8,84 92 506,2
2 Hepess -cyo0oTa
Macca Ne texn. |HaumenoBanue
Ne IIpomykTsl Bpyrro Herro Ilena CymMma b v Kxan
OPLIMH KapThl CcOOpHHKA
3aBTpax r r r 3a KT pyonH r r r r
M.IT1.Morunsa
X1eb 0,07 0,07 44,00 3,08 6,23 2,31 32,7 186,2 Ne386 .
1 X1eb ¢ MaciioM u T\ 2\12 BIN
CBIPOM CruB Maciio 0,012 0,012 525,00 6,30 0,096 8,7 0,156 79,32
Crip 0,012 0,012 590,00 7,08 3 2,05 0 30,48
3 X71€0 mnIIeHuYH 60 Xi1eb 0,06 0,06 44,00 2,64 5,34 1,98 28,02 159,6] Ne200102
Yaii 0,001 0,001 750,00 0,75 0,4 0,2 21,6 83,4 Ne210104
4 Yait ¢ caxapom 200/15
Caxap 0,014 0,014 72,00 1,01
HToro 3a nenn: 20,86 15,066 15,24 82,476 539
Hroro: 150,01 25,00 (cpeaHnas ueHa) 3053,69 508,9483 (KK B aeHb)
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